
車両系荷役運搬機械等作業指揮者 

並びに積卸し作業指揮者安全教育の実施について 

貨物自動車における荷の積卸し作業（荷役作業）においては、作業の合理化や機械等

の発展に伴い大幅な作業能率の向上をみていますが、一方、荷の積卸し作業中の労働災

害は依然として発生しており、その 8 割強が荷主庭先における積卸し作業中に発生して

おります。

労働安全衛生規則第 151 条の２に規定される『車両系荷役運搬機械等を用いて作業を

行うとき』は、当該作業の指揮者を定め、その者に作業計画に基づき作業の指揮を行わ

せなければならないとしております。

また、同規則第 151 条の 62 及び同条の 70、第 420 条では、荷の積卸し作業のうち

『一の荷でその重量が１００kg 以上のものの貨物自動車等への積卸し作業を行うと

き』においても、作業指揮者を定め、その者に作業を直接指揮させなければならないこ

ととしています。

当支部では、厚生労働省の示すカリキュラムに基づき、これら作業指揮者等に対して、

職務の遂行に必要な知識等を習得するための安全教育を下記により開催いたします。

  つきましては、労働災害の撲滅を図るため、貴事業場の作業指揮業務に従事している

該当者等の受講につき、特段のご配慮を賜りたくご案内申し上げます。

  尚、当支部がこれまでに実施した「車両系荷役運搬機械等作業指揮者安全教育」を既

に修了されている方は、２日目の追加３時間のみを受講することで、新たに「積卸し作

業指揮者安全教育」を修了した者と認められますので、この機会に、是非とも受講され

ますよう、あわせてご案内申し上げます。

開催日時    

(1)１日目：（車両系荷役運搬機械等作業指揮者教育 ７時間 ９時～１７時頃まで） 

『安全衛生教育』等実施計画表をご確認下さい。 

(2)２日目：（積卸し作業指揮者安全教育      ３時間 ９時～１２時頃まで） 

『安全衛生教育』等実施計画表をご確認下さい。 
※車両系荷役運搬機械等作業指揮者教育を修了されている方のみ。 

開催場所   《矢巾会場》 

紫波郡矢巾町流通センター南二丁目９－１ 

(公社)岩手県トラック協会・総合研修会館 

ＴＥＬ ０１９―６３７－３２８７ 

       《金ヶ崎会場》 

          胆沢郡金ヶ崎町西根北荒巻８０－３ 

         （公社）岩手県トラック協会・水沢研修会館 

           ＴＥＬ ０１９７－４４－３６２１ 

受講対象   車両系荷役運搬機械等を用いた作業及び貨物自動車等への積卸し 

作業を直接指揮・監督する者又はその予定者

講習定員   ３０名  ※受講申込者が少数の場合は、中止することがあります。

講習内容   教育カリキュラム（別紙）による 



受 講 料  受講内容により下記(1)～(3)の受講料となります。 

(1)２日間（車両系及び積卸し）受講の場合（テキスト代及び資料代含む）

一名につき １０，１２０円（内消費税 10％９２０円）

 (2)１日目（車両系）のみ受講の場合（テキスト代及び資料代含む）

一名につき  ７，１５０円（内消費税 10％６５０円）

(3)２日目（積卸し）のみ受講の場合（テキスト代及び資料代含む）

一名につき  ４，５１０円（内消費税 10％４１０円）
※但し、積卸し作業指揮者安全教育のみ受講の方で、平成２５年９月以降の「作業指揮者必携」の 

テキストを持参される方は、受講料についてご相談下さい。 

  （受講料一覧表）

            車両系 積卸し 受講料 

(1)車両系＋積卸し（10 時間） 受講 受講 10,120 円 

(2)車両系（７時間） 受講  7,150 円 

(3)積卸し（３時間）  受講 4,510 円 

受講料は、現金書留か下記の口座へ講習開始 1 週間前までに納入して下さい。

【振込先】

東北銀行流通センター支店 （普通口座）２４８１５

陸上貨物運送事業労働災害防止協会 岩手県支部 

 送金手数料は、受講者の負担となりますのでご了承下さい。 

申込方法   別紙『受講申込書』に会場名と教育日を記入の上、郵送又はＦＡＸにて 

お送りください。 

    ※申込書を確認後、受講票と請求書をお送りいたします。 

申込期限   教育日より１週間前まで 

そ の 他

（１）受講申込者の都合で出席できない場合、受講料の返金はしません。但し、 

やむを得ない場合は、年度内の受講日変更を受付いたします。

（２）受講日前に発熱や体調不良が生じた場合は、受講をお控えください。

    （３）不明な点並びにお問い合わせにつきましては、下記までお願い致します。

〔連絡先及び問合せ先〕 

〒020-0891 紫波郡矢巾町流通センター南 2-9-1 

（公社）岩手県トラック協会内 

      陸上貨物運送事業労働災害防止協会 岩手県支部 

                                 電 話  ０１９－６３７－３２８７ 

                       ＦＡＸ  ０１９－６３８－５０１０ 



（別紙）

車両系荷役運搬機械等作業指揮者安全教育カリキュラム 

科  目 範        囲 時間
１．作業指揮者等の職務等 (1) 荷役運搬作業に関する知識

(2) 作業指揮者の選任及び職務

(3) 作業指揮者の心構え

(4) 作業計画

１.5 

２．車両系荷役運搬機械等に

よる作業
(1) 車両系荷役運搬機械等の種類と

その特性

(2) 車両系荷役運搬機械等による作業

(3) 荷役運搬のための器具・用具

(4) 作業者の適性配置

(5) 服装及び保護具の確認

(6) 力学に関する知識

3.5 

３．災害事例等 (1) 異常時の措置

(2) 災害事例
１.0 

４．関係法令 労働安全衛生法令等の関係条項 １.0 

計 ７.0

積卸し作業指揮者安全教育（追加）カリキュラム 

科  目 範        囲 時間
１．積卸し作業揮者等の職務 積卸し作業指揮者に関する項目

0.5 

２．貨物自動車等への積卸し

作業
積卸し作業指揮者に関する項目

2.0 

３．異常時等における措置と

災害事例
積卸し作業指揮者に関する項目

0.5 
４．関係法令 積卸し作業指揮者に関する項目

計 3.0


